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Con il termine scheletro si definisce l'insieme delle ossa che sostengono il corpo dei vertebrati, incluso lo scheletro umano. 
Svolge una funzione di sostegno, di protezione degli organi interni (come la gabbia toracica, il cranio e il bacino),  
di produzione di cellule del sangue e di sistema di leve, sulle quali i muscoli esercitano la loro azione e 
di movimento tramite le contrazioni muscolari. Oltre a ciò, costituisce una sorta di magazzino per i sali minerali in  
relazione alle necessità dell'organismo.  
Il sistema scheletrico è formato da cartilagini, ossa e articolazioni.  
La cartilagine è un tessuto connettivo solido e flessibile, forma la gran parte dello scheletro di un bambino e, 
 con la crescita, si trasforma in osso. 
Lo scheletro costituisce la struttura portante del corpo, ed è formato dall'insieme delle ossa, variamente unite tra di loro da  
formazioni più o meno mobili che prendono il nome di articolazioni. A seconda della loro struttura e della libertà di  
movimento che consentono, le articolazioni si suddividono in tre tipi: 
Mobili (diartrosi): permettono di compiere ampi movimenti, come l'anca, il gomito, il ginocchio e la spalla. Sono sinoviali,  
ovvero rivestite da una capsula articolare, contenente il liquido sinoviale; 
Semi-mobili (anfiartrosi): permettono movimenti limitati (vertebre). Sono prevalentemente cartilaginee; 
Fisse o suture (sinartrosi): come quelle del cranio, che sono fibrose e la loro funzione è di connessione. 
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