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Definizione

Con il termine scheletro si definisce I'insieme delle ossa che sostengono il corpo dei vertebrati, incluso lo scheletro umano.
Svolge una funzione di sostegno, di protezione degli organi interni (come la gabbia toracica, il cranio e il bacino),

di produzione di cellule del sangue e di sistema di leve, sulle quali i muscoli esercitano la loro azione e

di movimento tramite le contrazioni muscolari. Oltre a cio, costituisce una sorta di magazzino per i sali minerali in

relazione alle necessita dell'organismo.

Il sistema scheletrico € formato da cartilagini, ossa e articolazioni.

La cartilagine e un tessuto connettivo solido e flessibile, forma la gran parte dello scheletro di un bambino e,

con la crescita, si trasforma in osso.

Lo scheletro costituisce la struttura portante del corpo, ed & formato dall'insieme delle ossa, variamente unite tra di loro da
formazioni piu 0 meno mobili che prendono il nome di articolazioni. A seconda della loro struttura e della liberta di
movimento che consentono, le articolazioni si suddividono in tre tipi:

Mobili (diartrosi): permettono di compiere ampi movimenti, come I'anca, il gomito, il ginocchio e la spalla. Sono sinoviali,
ovvero rivestite da una capsula articolare, contenente il liquido sinoviale;

Semi-mobili (anfiartrosi): permettono movimenti limitati (vertebre). Sono prevalentemente cartilaginee;

Fisse o suture (sinartrosi): come quelle del cranio, che sono fibrose e la loro funzione & di connessione.
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Il sistema scheletrico

Endoscheletro: struttura di sostegno
all'interno del corpo.

E formata da 206 ossa e 68
articolazioni. Ci sono 27 ossa per
ciascuna mano, 26 ossa per ciascun
piede e 36 vertebre separate da dischi
cartilaginei.

Sostiene il peso del corpo, permettei
movimenti e protegge gli organi interni.




OSSA LUNGHE g
hanno la caratteristica ; ’
di essere piu lunghe che ’
larghe (es. il femore)

OSSA ROTONDE
Sono di forma
circolare (es. la
rotula)

OSSA CORTE

Di forma cubica,
lunghezza e larghezza
si equivalgono

OSSA PIATTE
(es. le scapole)

OSSA IRREGOLARI

Sono di varie forme e presentano
punti per l'articolazione con altre
ossa (ad. Esempio nelle vertebre
le faccette articolari per
I’articolazione con le coste)



LO SCHELETRO

Lo scheletro e diviso in:

* CRANIO, che comprende la
testa e la faccia

- TORACE ,che comprende la
colonna vertebrale, la gabbia
toracica, le articolazioni delle
spalle e il bacino.

+ ARTI SUPERIORI ( braccia e
mani) e ARTI INFERIORT (
gambe e piedi)

e —
Paret s h
PTOMRID
ke )
Ocopitake B8 4
< . |
- =1
Kol o [~ 233 X \
5 ——
b )
\ <
‘\
N O —
>
\c-,14>\ N - _"_
S ,A
\\ {" b . i \
v e Ny
NA <&
< ——.) A
l:': “I.
- \
< 2 b 3
32 5 4 - .
te s B/  —
A -
. - &
- W4
2 rad o .
| —_
d ¢ : —— DO
- - pag T .
e e—— /
\o—o =
’ 4



sostegno

cranio: il cervello protezione

produzione delle
cellule del sangue

tramite
contrazione movimento
muscolare
sali minerali

si divide
in scheletro del

(superiorij [inferiori]

[ [

comprende
le ossa

formato)

COLONNA
GABBIA
VERTEBRALE TORACICA

scatola iede
5 ks (Genebre T
= .
cranica ertebre m avambraccio gamba
: braccio coscia
aove o !
oy '

W
1

=

—

r
{

|

—

SISTEMA
SCHELETRICO

MAPPE per la SCUOLA
www.mappe-scuola.com

vertebre

.é composto @ rotylx
scapola
essere
omero
(ARTICOLAZIONI) OSSA =
- calcio
midollo | ELlE el
: 0sseo sangue
; (immobili] [semimobm) mobili
" cranio vertebre anca, ginocchio, costan;wte
\ gomito, spalla
CARTILAGINE TESSUTO
| ; tessuto OSSEO
\ s connettivo
,‘ Synovial Joint ',' solido e
' ‘ flessibile

cellule:
osteociti
sali
| minerali

ossificazione:
trasformazione del
tessuto cartilagineo

in tessuto osseo

Synovid memrene

Adticuler cartlage
Fitrous jort capsule

Jort canity fled
with synovial ud
Ligamerts




Osso _Osso
frontale ~ temporale
Osso -~ N “--. Mascella

zigomatico

Clavicola - - == - Mandibola
Scapola - Costole
Omero-— - Sterno
Ul  Costola
e fluttuante (2)
. Colonna
Radio -~ vertebrale

Carpo 4 / 7 .3 : T lleo
Metacarpo " sacro
Tibia ..
Prima
Perone : falange
T . Seconda
aree, falange
Metatarso TAras

falange

Vista anteriore

Osso ~ Osso
occipitale parietale
Atlante--- - i Epistrofeo
Vertebra
Acromion =S = cervicale (7)
Spina -\ " Testa
della scapola dellomero
s - _ Vertebra
capoa toracica (12)
: __Costola
Epicondilo falsa (3)
_ VYertebra

Olecrano -

Epitroclea-

Grande 5.~
trocantere

Collo -

del femore
Testa A
del femore gh;
Ischio
Astragalo-- 4
-y

Calcagno-- ._‘,‘3' N

lombare (5)

\ - Sacro

N Prima
'falange

- .Seconda
‘falange

Terza falange

“.. Condilo laterale

del femore

Condilo mediale

del femore



"

-

-

T -
[T eamin. rwl.]

IL PERIOSTRIO - L'OS50 COMPATTO - L'OSS0 SPUGNOSO

INTERNO DI UN OSSO

IL TESSUTO OSSEO DI DISTINGUE IN 3 TIPI

L'OS50 PIUV" GRANDE DEL CORPO UMANO E' IL FEMORE

Le ossa lunghe sono CAVYE, perché se fosse piene
peserebbero molto di piu’, e sono anche pit fles-

sibili, ma non sono YUQTE, contengono:
— p I"\.-
3 —~)
1 J Ki*t CANALE PER IL
} +—IPASSAGGIO

DEI VASI SANGUIGNI
E NERVI

0550 COMPATTO
" |CONTIENE

MIDOLLO GIALLO
#|SI TROVA PRINCIPAL-
4 MENTE NELLE OSSA
LUNGHE

IL PERIOSTRO

E una membrana che riveste l'osso e lo proteqge,
ci sono 1 OSTEQOBLASTI

In caso di rottura dell’osso, possono ricostruirlo

in poche settimane

ir_ 0550 SPUGNOSO
LN CONTIENE

s, [MIDOLLO ROS50, 51 TRO-
VA PRINCIPALMENTE
NELLE OS5A PIATTE

E IN QUELLE LUNGHE

IL MIDOELD GIALLO E" RICCO DI GRASSI é una
riservafénergetica per il corpo

IL MI]}ULLD ROS50 CONTIENE CELLULE STAMI-
NﬁL}’CHIAMATE EMOBLASTI, durante la crescita
s__i,t?rasformano in GLOBULI ROSSI, BIANCHI E

"[PIATRINE
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La colonna vertebrale
Anatomia e patologia
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